
 

Allerød OrienteringsKlub 
Indbyder til 

EfterårsMatchen  
– en god forberedelse til Jættemilen 

Lørdag d. 5. november 2016 
 

Stævneklassifikation C **** stævne med baner som ved en divisionsmatch 
 

Stævnedato og 
åbningstid 

Lørdag d. 5. november 2016 kl. 11:30 

Løbsområde Brøde skov 
 

Mødested Stævneplads er beliggende ved Hanebjerg Skole, Brøde Skov afdeling. 
Brødeskovvej 39, 3400 Hillerød  
GPS: 55.888637, 12.287121  
Parkering anvises fra Hanebjerg Skole. 
 

Kortet Brødeskov, 1:10.000, 2,5m ækvidistance, revideret sommeren 2015 på 
baggrund af COWI’s digitale grundmateriale og er tildelt DOF’s 
kvalitetsmærke.  
 
Postdefinitioner forefindes på løbskortet og løse ved start.  

Holder til løse definitioner er påkrævet . 
 

Terrænbeskrivelse Let kuperet skov med en del skovveje og stier. Mest løvskov med mindre 
partier af nåletræer. Store dele af skoven er helt åben, men der er også 
partier med nedsat gennemløbelighed.  
 

Baner Bane  Banelængder  

1  Sort svær 8,0 – 9,0 

2  Sort svær 6,0 – 7,0 

3  Sort svær 5,0 – 6,0  

4  Sort svær 4,0 – 5,0  

5  Blå svær 3,0 – 4,0  

6  
Gul 
mellemsvær 

4,5 – 5,5  

7 Hvid let 3,0 – 4,0  

8 Blå svær 2,5 – 3,5  



 

 

9 
Gul 
mellemsvær 

3,5 – 4,5  

Begynder Grøn begynder 2,5 – 3,5 

D/H 10 A Grøn begynder 2,5 – 3,5  

D/H 10 B  Grøn begynder 2,5 – 3,5  

Kontrolsystem SportIdent 
Lejede brikker udleveres ved start og skal afleveres ved målgang. 
Ikke afleverede SI brikker skal erstattes med kr. 500 
 

Start Start mellem kl. 11.30 og 13.00 
Løbet gennemføres som Put & Run 
 
Løbere på bane 7, begynder og H/D 10 får løbskortet udleveret 2 min. før 
start og der ydes starthjælp. 
Der er ikke transport af overtrækstøj. 
 

Afstande Parkering til Stævneplads 0-300 m.  
Stævnplads til Start 800 m. 
Mål til Stævneplads 700 m.  
 

Skygning Der må ikke skygges i H/D 10 A. 
 

Børnebane Der tilbydes gratis børnebane fra kl.11:30 – 14:00. Der er små præmier 
til alle gennemførende børn. 
 

Præmier Der er præmier til alle gennemførende løbere i H/D 10 A og H/D 10 B 
 

Service Velassorteret kiosk, hvor der b.la. kan købes varme vafler 
 

Tilmelding Via O-service senest fredag den 28.oktober 2016 
Husk at angive bane samt SI briknummer.  
Tilmelding uden briknummer tildeles brik (med leje).  
Der kan ikke foretages eftertilmelding, men henvises til åbne baner på 
dagen. 
 

Startafgifter Indbetales på Allerød OK konto:  
Reg.nr. 2348, kontonr. 0747 222568  
D/H -20 kr. 50, D/H 21- kr. 100 
Leje af SI brik: 15 kr. 

Åbne baner Vi tilbyder åbne baner svarende til banerne der tilbydes ved 
forhåndstilmelding. Hvis du vil være sikker på at løbe den ønskede bane, 
anbefales forhåndstilmelding i o-service. 
Ved tilmelding på dagen pålægges ekstra kr. 10: D/H -20 kr. 60 D/H 21- 
kr. 110 
Leje af SI brik: 15 kr. 

Stævneleder Gert Lillevang Nielsen og Henriette Broman, Allerød OK 
e-mail staevneleder@alleok.dk 
 

Banelægger Jens og Steen Hasholt, Allerød OK 
 

Kontrollanter Stævnekontollant: John Søndergård, FIF Hillerød 
Banekontrollant: Erik Sørensen, Allerød OK 
  

Dommer Lise Oline Larsen, FIF Hillerød 
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