Instruktion

Allerod

OrienteringsKlub

Allergd OK arrangerer NatCup 11. december 2019

Staevnet
Lgbsomrade
Mgdested

Parkering

Afmeaerkning

Staevnecenter

Afstande

Klasser

Kontrolsystem

Lgbskort

Lgbsterraen

Klassifikation ¥ ¥
Tokkekgb Hegn
Lillevang Skole, afdeling Skovvang

Pa P-plads ved Poppelvej samt kantparkering
pa Poppelvej. Nettos parkeringsplads ma ikke
benyttes.

Afmaerkning fra Banevang.
Skiltning fra parkering til steevnecenter.

Staevnecenter er Lillevang Skole, afdeling
Skovvang. | steevnecentret er staevnekontor,
informationer, resultater, og areal til ophold.
Bade- og omkleedningsrum findes i kaelderen
under skolen med adgang udefra.

Parkering til steevnecenter: 150 meter
Staevnecenter til start: 850 meter
Mal til staevnecenter: 350 meter
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Klasser | Svaerhedsgrad | Banelaengde | Antal poster Kort

H1 8,0 19 1:10.000
H2, D2 5,9 17 1:7.500
H3, D3 4,5 16 1:7.500
H4, D4 3,0 11 1:7.500
H5, D5 Mellemsveer 4,0 11 1:7.500

Der anvendes Sportldent. Lejebrikker udleveres og afleveres i staevnecentret. For ikke-

afleveret brik opkraeves 500 kr.

Det er deltagernes eget ansvar at sikre, at Sl-brikken er tgmt og tjekket fgr start.

Tokkekpb Hegn, akvidistance 2,5 m. Revideret 2018, enkelte rettelser 2019.
H1 far kort i malestok 1:10.000, gvrige klasser i 1:7.500. Kortene er printet og er i

plastlommer.

Skoven er en blandingsskov med udbredt stinet. En del mindre stier kan vaere sveere at
se pa grund af visne blade. Hovedsagelig god gennemlgbelighed, men ogsa omrader

med taettere bevoksning. Let kupering.

H1 Igbere krydser Kongevejen 2 gange. Se jer for!
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Postdefinitioner

Start

Max tid
Overtraekstgj

Praemier

Ordensregler

Mad og drikke

Resultater

Eftertilmelding

Staevnledere
Banelaegger
Stevnekontrollant
Banekontrollant

Postdefinitioner er printet pa kortet. Der er ingen lgse postdefinitioner.

Der er samlet afgang til start kl. 18.30.

Startliste er ophaengt i steevnecentret samt ved start. Find og husk dit startnummer.
Der er clear og check ved start.

Der er samlet start for alle i en klasse:

KI. 18.45: H1, H4, D4, H5 og D5

KI. 18.50: H2 og D2

KI. 18.55: H3 og D3

Deltagere som kommer for sent til start skal henvende sig til startpersonalet og
herefter fglge deres anvisninger.

Der er 350 m fra malposten til staevnecenter og aflaesning af SI-brik. Fglg afmaerkning.
Udgaede Ipbere skal ogsa henvende sig i steevnecentret og fa aflaest deres brik. Der er
vaeske umiddelbart fgr afleesning udenfor bygning.

Max tid er 2 timer.
Der er ikke transport af overtraekstgj.

Der er ingen praemier pa selve dagen. Der er en gennemgaende konkurrence hvor 6 ud
af 8 Igb er teellende. Se detaljer i faellesindbydelsen.

Staevnecenteret er “"strgmpefgdder-omrade”. Almindelige sko kan stilles i
garderobeomradet. O-lgbesko eller andet snavset fodtgj stilles udenfor indgangen.

Efter Ipbet er der mulighed for at smgre mad, hertil kaffe og te.

Resultater vises i staevnecentret. Resultater og straektider bliver lagt pa Igbets
hjemmeside sa hurtigt som muligt.

Der vil veere mulighed for eftertilmelding og leje af Sl-brikker i begraanset omfang
mellem kl. 17.45 og 18.15.

Startafgift for D/H -20: 65 kr. og D/H 21-: 85 kr.

Prisen for leje af Sl-brik er 15 kr. Ved bortkomst erstattes med 500 kr.

Betaling med lige penge eller via MobilePay.

Lise Jonasen, Allergd OK, tIf. 29310757, mail: lise@engelstedjonasen.dk
Erik Sgrensen, Allergd OK

Charlotte Bergmann, Allergd OK

John Petersen, Allergd OK



